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NEWSLETTER  
Wir möchten Ihnen mit diesem Newsletter regelmäßig einen Überblick 

über die aktuellen Aktivitäten des Mitteldeutschen Netzwerk für 

Gesundheit e.V. geben und Sie über wichtige Entwicklungen und 

Ereignisse informieren. Zukünftig werden wir Ihnen auch unsere 

neuen Mitglieder im Netzwerk auf den Seiten des Newsletters 

vorstellen. Möchten Sie sich und Ihr Unternehmen auf diese Art 

präsentieren? – Sprechen Sie uns an. 

THERAPIE VITAL – NEU IM NETZWERK   
Therapie Vital ist seit einem Jahr als Fitnessstudio und 

Physiotherapie in Weißenfels ansässig und bietet ein vielfältiges 

Angebot. Das Team besteht aus erfahrenen Trainern und 

Physiotherapeuten, die Sportler aller Altersklassen erfolgreich in den 

Bereichen Fitnesstraining, Rehabilitations-& Präventionssport 

trainieren sowie physiotherapeutische Behandlungen und Massagen 

durchführen. Im Mittelpunkt aller Arbeit stehen der Mensch und eine 

individuelle Betreuung der Gäste und Patienten. Für jeden wird ein 

eigens zugeschnittenes, zielorientiertes Trainings- und 

Behandlungskonzept erstellt. Dem Team vom Therapie Vital ist es 

dabei insbesondere wichtig, dass die Sportler und Sportlerinnen ihr 

Ziel nicht nur erreichen, sondern auch Spaß an der Bewegung finden. 

Für Firmen bietet das Studio ein Konzept zur Umsetzung ihres 

betrieblichen Gesundheitsmanagements an. Mitarbeiter werden 

hinsichtlich Ernährungsfragen beraten, in Rückenschulkursen trainiert 

und informiert, um deren Gesundheit zu erhalten und zu fördern. 

Für die Zukunft plant das Studio eine neue Herzsport-Gruppe. 

Losgehen soll es im Herbst 2018. 

Kontakt zum Team von Therapie Vital  

H&S Therapie Vital 

Hardenberg Str. 39a 

06667 Weißenfels  

Tel.: 03443- 37 98 731  

www.therapie-vital.de 

info@therapie-vital.de  

Das Mitteldeutsche Netzwerk 

für Gesundheit e.V. vertritt die 

Interessen der Unternehmen, 

Vereine und Institutionen der 

Gesundheits- und Pflege-

branche gegenüber der 

Kommunal- und 

Landespolitik. Zentrale Ziele 

des Vereins sind zudem die 

Förderung eines gesunden 

Bewegungs- und 

Ernährungsverhaltens, die 

Erhöhung des Impfwissens, 

die Suchtprävention und die 

Verbesserung der 

Zahngesundheit durch 

Information und Aufklärung 

der Bevölkerung.  

 

 

 

 

 

 

 

Das freundliche Team von Therapie 
Vital freut sich auf Ihren Besuch  

mailto:info@therapie-vital.de


BENEFIZFUSSBALLSPIEL 
Am 15.06.2018 findet ab 17:00 Uhr auf dem Sportplatz des 

Balgstädter SV e.V. das Benefizfußballspiel zugunsten des 

Präventions- und Gesundheitsprojektes APFEL-LATEIN statt. Die 

Besucher erwartet ein buntes Rahmenprogramm mit Sport, Spiel und 

Spaß für große und kleine Besucher. Ein Erlebnisparcours vermittelt 

einen Eindruck von der Umsetzung der Leitgedanken von APFEL-

LATEIN und lädt zum Mitmachen und Ausprobieren ein. Eine 

Tombola wartet mit attraktiven Preisen auf die Besucher.  

Um 19:00 Uhr beginnt das spannende Spiel, bei dem sich Vertreter 

von Presse und Wirtschaft gegenüberstehen und um den Pokal 

kämpfen. Als Ehrengast wird BOX Europameister Dominic Bösel 

erwartet.  

Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und über jede Spende, die 

Sie zugunsten von APFEL-LATEIN leisten.  

 

 

 

NACHT DER GESUNDHEITSBERUFE 
Das Mitteldeutsche Netzwerk für Gesundheit e.V. richtet am 

18.10.2018 im Naumburger Turbinenhaus die erste Nacht der 

Gesundheitsberufe aus. In der Zeit von 17:00 bis 22:00 Uhr 

präsentieren sich Unternehmen und Einrichtungen der 

Gesundheitsbranche und stellen interessierten Besucherinnen und 

Besuchern die Möglichkeiten einer Ausbildung oder Beschäftigung im 

Unternehmen. Wir laden alle Mitglieder des Netzwerkes und andere 

interessierte Einrichtungen herzlich zur Beteiligung ein. Weitere 

Informationen zu dieser Veranstaltung erhalten Sie im VITA lokal. 

Dort sind zudem Anmeldungen für die Teilnahme möglich.  

  

ANSPRECHPARTNER IM VITA lokal  
Isabell Ludwig (Pflegedienst am Schloss GmbH) und Marika Hesse 

(Klinikum Burgenlandkreis)  stehen als Ansprechpartnerinnen im 

VITA lokal zur Verfügung.  

Da das Büro nicht täglich besetzt ist, bitten wir um eine 

Terminvereinbarung. 

Mitteldeutsches Netzwerk für Gesundheit e.V. 

Büro VITA lokal 

Ansprechpartner: Marika Hesse, Isabell Ludwig 

Klosterstraße 8 06667 Weißenfels 

Telefon 03443/800715 

info@gesundinmitteldeutschland.de 

www.gesundinmitteldeutschland.de 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Ihre Ansprechpartner im 

VITA lokal Weißenfels 

           

   Isabell Ludwig     Marika Hesse  

 

 


